
MEET THE
THERAPIST
リンパ掃流整体師

整体師になったきっかけ

整体に対する想い 私のスキルの特徴

城本理絵

出産後、仕事復帰の進路に迷っていました。
その悩みを相談したのが、リンパ掃流術の創始者・川口多津子氏です。

「うちで資格取れるよ」

その一言がきっかけで、1年間の現場修行の末、
2012年4月にリンパ掃流整体師の資格を取得しました。

薬に頼らなくても、治せる不調がある
日々の意識１つで、防げる不調がある

でも、それを知らなかったり、習慣化
できないことで、身体・心に不調をき
たしている人が多いのが現実です。

自分の手で救える不調があるのなら
一人でも多くの人を救い、安心感を与
えたいと思っています。

強押し、指圧はしません。
筋肉の組織が傷つくからです。

痛みが出ている部分を重点的に
ほぐすことはしません。
根本原因は別のところにあるからで
す。

施術の効果は数時間後〜翌日に
実感しやすく、持続は1〜２週間です


